
Description: 32 count, 2 wall, beginner line dance

Music: ABBA Medley (Fast) by Abbacadabra [CD: Almighty Presents: We Love ABBA ­ The
Workout Collection ­ Body Conditioning Workout / Available on iTunes]

ABBAcadabra
Choreographed by Ross Brown

Kickit Step Sheet ­ ABBAcadabra http://www.kickit.to/ld/List.html?PHPSESSID=6a0d958a2ba79729fd805...

Workout Collection ­ Body Conditioning Workout / Available on iTunes]

  ABBA Medley (Slow) by Abbacadabra [CD: Almighty Presents: We Love ABBA ­ The

Workout Collection ­ Body Conditioning Workout / Available on iTunes]
  Intro: 32 counts

VINE RIGHT, VINE LEFT

1­2 Step right to side, cross left behind right
3­4 Step right to side, touch left together
5­6 Step left to side, cross right behind left
7­8 Step left to side, touch right together (12:00)

DIAGONAL STEP, TOUCHES; FORWARD, FORWARD, BACK, BACK

1­2 Step forward to right diagonal with right, touch left together
3­4 Step forward to left diagonal with left, touch right together3­4 Step forward to left diagonal with left, touch right together
5­6 Step back to right diagonal with right, touch left together
7­8 Step back to left diagonal with left, touch right together (12:00)

KICKING CHARLESTON STEP, STEP, HITCH TURN ¼ RIGHT, BACK, TOUCH

1­2 Step right forward, kick left forward
3­4 Step left back, touch right toe back
5­6 Step right forward, turn ¼ right hitching left knee up
7­8 Step left back, touch right toe next to left (3:00)

KICKING CHARLESTON STEP, STEP, HITCH TURN ¼ RIGHT, BACK, TOUCH

1­2 Step right forward, kick left forward
3­4 Step left back, touch right toe back
5­6 Step right forward, turn ¼ right hitching left knee up
7­8 Step left back, touch right toe next to left (6:00)7­8 Step left back, touch right toe next to left (6:00)

REPEAT
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